
科目区分 専門分野 授業科目 精神看護方法論Ⅲ 

講師名 山口 賜子 実務経験の有無 有 

単位数（時間） 1単位（ 15時間） 開講年次 2年次 後期 

ねらい： 治療・処置が必要な状況にある精神に障害を持つ対象の看護を理解する 

回 時間 講 義 内 容 

1 2 主な症状に対する看護Ⅰ １）統合失調症の看護 

２）摂食障害患者の看護 

３）心身症患者の看護 

４）事例検討 

2 2 主な症状に対する看護Ⅱ １）器質性精神障害患者の看護 

２）神経発達障害群の患者の看護 

３）心身症患者の看護 

４）事例検討 

3 2 身体合併症看護Ⅰ 

 

１）精神科における身体ケア 

２）身体に表われる心の痛み 

３）精神科の治療と身体のケア 

４）事例検討 

4 2 身体合併症看護Ⅱ １）日常から気を付けておきたい身体合併症 

２）精神科における身体のケアの実際 

３）事例検討 

5 2 グループワーク １）事例をもとにしたグループワーク 

6 2 グループワーク講評 

リエゾン精神看護 

１）前回行ったグループワークの講評 

２）精神科における終末期ケア 

３）リエゾン精神看護とその活動 

４）リエゾンナースの活動の実際 

7 2 診察・検査及び治療に伴う看護

と援助技術 

１）診察に伴う看護 

２）放射線及び磁気による検査 

３）その他の検査：内視鏡検査、脳波検査、 

         心理検査 

４）薬物療法に伴う看護 

５）精神療法・社会療法を受ける患者の看護 

６）事例検討 

8 1  単位認定試験認定試験 

講義方法 講義 

評価方法 単位認定試験 

テキスト □教科書：精神看護学①精神看護の基礎 医学書院 

     精神看護学②精神看護の展開 医学書院 

□参考書：実践精神看護テキスト第 18巻精神科身体合併症看護 精神看護出版 

     自閉症の僕が跳びはねる理由 角川文庫 

備考  

 


